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H XøPA KAI OI AN£Pø¶OI
TÔ B·Û›ÏÂÈÔ ÙË˜ IÛ·Ó›·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË
NÔÙÈÔ‰˘ÙÈÎ‹ E˘ÚÒË Î·È ¤¯ÂÈ ·ÎÙ¤˜ ÛÙÔÓ AÙÏ·ÓÙÈÎfi
Î·È ÙË MÂÛfiÁÂÈÔ.
™˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ÛÙ· ‚ÔÚÂÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÌÂ ÙË °·ÏÏ›·, 
ÛÙ· ‰˘ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È ‚Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙ·
·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ Î·È ÓfiÙÈ· ·Ú¿ÏÈ· ·fi ÙËÓ MÂÛfiÁÂÈÔ.
TÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ¤Ó·
ÎÂÓÙÚÈÎfi ÔÚÔ¤‰ÈÔ -ÙË ÌÂÛ¤Ù·- ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 600
Ì¤ÙÚ· ˘„fiÌÂÙÚÔ. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÔÚÔÛÂÈÚ¤˜ H
™È¤Ú· MÔÚ¤Ó·, Ù· ¶˘ÚËÓ·›·, Ù· K·ÓÙ·‚ÚÈÎ¿ ŸÚË
Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÔÚÔÛÂÈÚ¤˜.
H ÌÂÛ¤Ù· ‰È·ÚÚ¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÔÙ·ÌÔ‡˜ NÙÔ˘¤ÚÔ,
T¿ÁÔ  Î·È °ÎÔ˘·‰È¿Ó·. 
H IÛ·Ó›· ¤¯ÂÈ ¤ÎÙ·ÛË 504.782 ÙÂÙÚ. ¯ÏÌ. Î·È
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ I‚ËÚÈÎ‹˜ ¯ÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘.
Œ¯ÂÈ ÏËı˘ÛÌfi 39.100.000 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘.

£PH™KEIA
OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â›Ó·È ÚˆÌ·ÈÔÎ·ıÔÏÈÎÔ›. K˘ÚÈfiÙÂÚË
ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÂÈÔÓfiÙËÙ· Â›Ó·È ÔÈ ÚÔÙÂÛÙ¿ÓÙÂ˜, 0,4%
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. E›ÛË˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È 300.000
ÌÔ˘ÛÔ˘ÏÌ¿ÓÔÈ, 15.000 E‚Ú·›ÔÈ Î·È Ï›ÁÔÈ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔ›.

°§ø™™A
H Â›ÛËÌË ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È Ë IÛ·ÓÈÎ‹, Ë K·Ù·Ï·ÓÈÎ‹ Î·È
Ë B·ÛÎÈÎ‹.
AÚÎÂÙÔ› ÌÈÏÔ‡Ó ·ÁÁÏÈÎ¿ Î·È Á·ÏÏÈÎ¿.

£EPMOKPA™IE™
H IÛ·Ó›· Â›Ó·È Ì›· ¯ÒÚ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË
ÔÈÎÈÏ›· ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ¤ÓÙÔÓÔ˘ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘ Î·È
ÙÔ˘ AÙÏ·ÓÙÈÎÔ‡ øÎÂ·ÓÔ‡ Î·È ÙË˜ MÂÛÔÁÂ›Ô˘ Ô˘ ÙËÓ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó. °ÂÓÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù‡Ô˘˜ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÚÈÔ¯‹.
OÈ ‚fiÚÂÈÂ˜ ·ÎÙ¤˜ ÙÔ˘ AÙÏ·ÓÙÈÎÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ˆÎÂ¿ÓÈÔ ÎÏ›Ì·
ÙÔ ÔÔ›Ô ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û˘¯Ó¤˜ ‚ÚÔ¯ÔÙÒÛÂÈ˜
Î·È ‹ÈÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜. OÈ ÓfiÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜
K·Ù·ÏÔÓ›·˜ Î·È ÙË˜ B·Ï¤ÓıÈ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÛÔÁÂÈ·Îfi ÎÏ›Ì·
ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ‚ÚÔ¯¤˜ Î·È ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜. ™ÙÔ
ÎÂÓÙÚÈÎfi ÔÚÔ¤‰ÈÔ ÙË˜ MÂÛ¤Ù· Î·È ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏ¿‰Â˜ ÙÔ˘
Œ‚ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ °Ô˘‰·ÏÎÈ‚›Ú ÙÔ ÎÏ›Ì· Â›Ó·È ËÂÈÚˆÙÈÎfi
ÌÂ ·ÎfiÌË ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ‚ÚÔ¯ÔÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜
‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.

£EPMOKPA™IA ™E BA£MOY™ KE§™IOY
MA¢PITH BAPKE§øNH

POYXI™MO™
£· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ ¿ÓÂÙ· Î·È ˙ÂÛÙ¿ ÚÔ‡¯· ÁÈ· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·,
¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ ¿ÓÂÙ· ˘Ô‰‹Ì·Ù· (¯·ÌËÏ¿ Ù·ÎÔ‡ÓÈ·) ÁÈ·
ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË.
MËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ ·ÎfiÌ· Ó· ¿ÚÂÙÂ Ì·˙› Û·˜ ¤Ó· Ï·ÛÙÈÎfi
·‰È¿‚ÚÔ¯Ô ‹ Ì›· ÌÈÎÚ‹ Û·ÛÙ‹ ÔÌÚ¤ÏÏ· ÁÈ·
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Í·ÊÓÈÎ‹˜ ‚ÚÔ¯‹˜.
TÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ‚·Ì‚·ÎÂÚ¿ ÚÔ‡¯·
Î·È Î·¤ÏÏÔ.

NOMI™MA
∂˘ÚÒ f

E¶I™HME™ AP°IE™
1 I·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ (¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿), 6 I·ÓÔ˘·Ú›Ô˘
(£ÂÔÊ¿ÓÂÈ·), 19 M·ÚÙ›Ô˘ (AÁ›Ô˘ IˆÛ‹Ê), MÂÁ¿ÏË
¶¤ÌÙË Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 1 M·˝Ô˘ (¶ÚˆÙÔÌ·ÁÈ¿), 24
IÔ˘Ó›Ô˘ (T· ÁÂÓ¤ıÏÈ· ÙÔ˘ B·ÛÈÏÈ¿),18 Î·È 25 IÔ˘Ï›Ô˘,15
Î·È 16 A˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ (TË˜ AÓ·Ï‹„Âˆ˜), 12 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘
(EıÓÈÎ‹ EÔÚÙ‹), 1 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ (AÁ›ˆÓ ¶·ÓÙˆÓ), 6
¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ (HÌ¤Ú· ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜), 8 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ (TË˜
AÌÌÒÌÔ˘ ™˘ÏÏ‹„Âˆ˜), 25 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ (XÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ·).

ºI§O¢øPHMATA
™˘ÓËı›˙ÂÙ·È Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÊÈÏÔ‰ÒÚËÌ· Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÂ› ÛÙÔ
10-15% ÙÔ˘ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙ· ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ· Î·È Ù· Î·Ê¤.

øPAPIA KATA™THMATøN - TPA¶EZøN
T· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙ¿ ·fi ¢Â˘Ù¤Ú· ¤ˆ˜
™¿‚‚·ÙÔ 09.00-13.00 Î·È 16.30-20.00.
Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏ˘Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó Î·È ÙËÓ
K˘ÚÈ·Î‹, 09.00-20.00. 
OÈ TÚ¿Â˙Â˜ Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙ¤˜ ·fi ¢Â˘Ù¤Ú· ¤ˆ˜
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹  08.30-13.30  Î·È 15.00-16.00.
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NEPO
TÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È fiÛÈÌÔ.

H§EKTPI™MO™
TÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· Â›Ó·È 220 ‚fiÏÙ, ÛÙ· 50 HZ.

¢IA™KE¢A™H, XOPO™, ºA°HTO
MÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ IÛ·ÓÈÎ‹ ÎÔ˘˙›Ó·, Ë
ÔÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ „¿ÚÈ, Ú‡˙È Î·È Ï·¯·ÓÈÎ¿.
MËÓ Ê‡ÁÂÙÂ ·fi ÙË ¯ÒÚ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ ÌÂÚÈÎ¿
·fi Ù· Èfi ÁÂ˘ÛÙÈÎ¿ È¿Ù·.
-Empanada, ›Ù· ÌÂ ÎÚ¤·˜ ‹ „¿ÚÈ
-fabada asturiana,(Ê·Ì¿‰·) ¿ÛÚ· Ê·ÛfiÏÈ· ÌÂ
ÏÔ˘Î¿ÓÈÎÔ, ˙·ÌÔÓ, Ï·Ú‰›.
-bacalao al pil pil,ÙËÁ·ÓÈÙfi˜ ‚·Î·Ï¿Ô˜ ÛÂ Û¿ÏÙÛ· ÌÂ
ÛÎfiÚ‰Ô.
-caldo gallego,ÛÔ‡· ÌÂ Ï·¯·ÓÈÎ¿ , ˙·ÌÔÓ Î·È
ÏÔ˘Î¿ÓÈÎÔ.
-gazpacho (ÁÎ·ı¿ÙÛÔ) ÎÚ‡· ÛÔ‡· ÌÂ ÙÛ›ÏÈ, ÙÔÌ¿Ù·
Î·È ·ÁÁÔ‡ÚÈ, ÎÚ¤Ì·,·˘Á¿ Î·È ÎÚÔ˘ÙfiÓ.
-paella (·¤ÏÈ·), Ú‡˙È Û·ÊÚ¿Ó ÌÂ Ì‡‰È·, Á·Ú›‰Â˜,
ÎÔ˘Ó¤ÏÈ ‹ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ, ÈÂÚÈ¤˜, ÏÔ˘Î¿ÓÈÎÔ, ÎÚÂÌÌ‡‰È·,
ÛÎfiÚ‰Ô,ÌÈ˙¤ÏÈ· Î·È ·Ú·Î¿,ÙÔÌ¿Ù·.
-tortillas, (ÙÔÚÙ›ÁÈ· ),ÔÌÂÏ¤Ù· ÎÚ‡· ‹ ˙ÂÛÙ‹ ÌÂ ·Ù¿ÙÂ˜,
·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿, Ô˘Ú¤˜ ·fi Î·Ú·‚›‰Â˜, „ËÙfi ÏÔ˘Î¿ÓÈÎÔ,
Ï·Ú‰›, ÌÈ˙¤ÏÈ·, ÁÏ˘Î¤˜ ÈÂÚÈ¤˜.
T· ÈÛ·ÓÈÎ¿ ÎÚ·ÛÈ¿ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ fiÏË ÙË ¯ÒÚ·. TÔ
Tinto- ÎfiÎÎÈÓÔ ÎÚ·Û›-ÙÔ Blanco-ÏÂ˘Îfi.H Û·ÁÎÚ›· Â›Ó·È
ÙÔ ÂıÓÈÎfi ÔÙfi , ¤Ó· ÌÂ›ÁÌ· ÎfiÎÎÈÓÔ˘ ÎÚ·ÛÈÔ‡, ¯˘ÌÔ‡
ÏÂÌÔÓÈÔ‡, ¯˘ÌÔ‡ ÔÚÙÔÎ·ÏÈÔ‡, ÌÚ¿ÓÙ˘ Î·È ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ
ÊÚÔ‡ÙˆÓ.

A°OPE™
H ÈÛ·ÓÈÎ‹ ·ÁÔÚ¿ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ·fi
ÛÔ˘‚ÂÓ›Ú . H Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹ ¤¯ÂÈ Î¿ÙÈ ·ÍÈfiÏÔÁÔ Ó·
·Ó·‰Â›ÍÂÈ.
™ÙÔ TÔÏ¤‰Ô Â›‰Ë ·fi ·Û‹ÌÈ Î·È ‰ÂÚÌ¿ÙÈÓ·, Ù·
ÊËÌÈÛÌ¤Ó· ‰·Ì·ÛÎËÓ¿, ÛÙË B·Ï¤ÓıÈ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi
ÔÚÛÂÏ¿ÓË, ¯ÂÈÚÔÔ›ËÙ· ÎÈÏ›ÌÈ·, fiÓÙÛÔ˜ , ÙÔÈÎ¿
ÏÈÎ¤Ú. E›ÛË˜ ÔÈÎÈÏ›· Â›¯Ú˘ÛˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È
ÎÔÛÌËÌ¿ÙˆÓ. ™ÙË B·ÚÎÂÏÒÓË ‰·ÓÙ¤ÏÂ˜, ÛÙËÓ
AÓ‰·ÏÔ˘Û›· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ËÏfi Î·È ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ , ·ÏÏ¿
Î·È „¿ıÈÓ· ¯ÂÈÚÔÔ›ËÙ· Î·Ï¿ıÈ·. H M·ÁÈfiÚÎ·
ÊËÌ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰·ÓÙ¤ÏÂ˜ Î·È Ù· ¯ÂÈÚÔÔ›ËÙ·
ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÈÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.
°È· ·ÁÔÚ¤˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜ Î·È fi¯È Ù·
·Ú·ıÂÚÈÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·. H Î·Ï‡ÙÂÚË ËÁ‹ Â›Ó·È Ô ÙfiÔ˜
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.
TÔ ÁÓˆÛÙfi ÔÏ˘Î·Ù¿ÛÙËÌ· EÏ KfiÚÙÂ IÓÁÎÏ¤˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ
·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Â›Ó·È
ÂÎÏËÎÙÈÎ¤˜.

¢IA¢IKA™IE™ EI™O¢OY ™TH XøPA
A·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË  ÙÔ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ.

TH§EºøNA ANA°KH™
AÛÙ˘ÓÔÌ›·               091    
¶ÚÒÙÂ˜ BÔ‹ıÂÈÂ˜    061
¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹         080

E§§HNIKH ¶PE™BEIA KAI ¶PO•ENEIO
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºÂÚÓ¿ÓÙÂ˜ NÙÂÏ· XÔ˙ 3, M·‰Ú›ÙË 4.
TËÏ: 4458466

A™ºA§EIA
£· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÔÙÈ ÛÙËÓ IÛ·Ó›· ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô
Î·ÈÚfi ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ› ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¿ Ù· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ÛÂ
ÎÏÔ¤˜.
¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÚÔÌ¤˜ Ô˘ Î¿ÓÂÙÂ ÌÂ Ù· Ì¤Û·
Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·ÏÏ¿ Î·È Î·ıÒ˜ Ì·›ÓÂÙÂ ‹
‚Á·›ÓÂÙÂ ·fi Ù· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· Î·È Ù· ÌÔ˘ÛÂ›·. O
Û˘ÓˆÛÙÈÛÌfi˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÌÂ ÙÔ˘˜
ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈÙ‹‰ÂÈˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó ÔÏ‡
Â‡ÎÔÏ· Ó· ÎÏ¤„Ô˘Ó fiÏ· Û·˜ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· Î·È Ù·
‰È·‚·Ù‹ÚÈ¿ Û·˜.
MËÓ ¤¯ÂÙÂ fiÏ· Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÂ Ì›· ÙÛ¤Ë Î·È ÌËÓ Ù·
ÎÚ·Ù¿ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ. K·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙÂ Ù·
¯Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÛ¤Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Ê˘ÏÏ¿ÙÂ
Ì¤ÚÔ˜ ·˘ÙÒÓ ÛÙÈ˜ ı˘Ú›‰Â˜ ÙˆÓ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›ˆÓ. MËÓ
ÎÚ·Ù¿ÙÂ ¿Óˆ Û·˜ ‰È·‚·Ù‹ÚÈ· Ô˘ ·Ó ¯·ıÔ‡Ó ı·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

™Y°KOINøNIE™ 
TÔ Ô‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ. ™ÙÔ˘˜
ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ·˘ÙÔÎÈÓËÙfi‰ÚÔÌÔ˘˜ ÙÔ fiÚÈÔ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Â›Ó·È
120 ¯ÏÌ, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Ù· 100 ¯ÏÌ
Î·È ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ÌfiÏÈ˜ Ù· 60 ¯ÏÌ ÙËÓ ÒÚ·.
™ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Ù· Ù·Í› ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜
ÛÂ ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜. ¶·›ÚÓÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ¿ÙÔÌ· Î·È
‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·Ó Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚ· ·fi ÙÔ ·Ó·Ì¤ÓÔ
Ú¿ÛÈÓÔ Êˆ˜ ÛÙËÓ ÔÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË LIBRE.
™ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜ fiˆ˜ B·ÚÎÂÏÒÓË, M·‰Ú›ÙË,
B·Ï¤ÓıÈ· Î·È MÈÏÌ¿Ô ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÙÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È
Ô ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfiÙÂÚÔ˜ Î·È ÊıËÓfiÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜.  
°È· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ ÂÎÙfi˜ fiÏÂˆÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ‹ ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ ÂÍÚ¤˜. 

¢IAºOPA øPA™ ME THN E§§A¢A 
-1 ÒÚ· ·fi ÙËÓ EÏÏ¿‰·  
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TH§EºøNA  
Kˆ‰ÈÎfi˜ ÎÏ‹ÛË˜ ·fi EÏÏ¿‰· Â›Ó·È 0034- 
Kˆ‰ÈÎfi˜ ÎÏ‹ÛË˜ Úfi˜ ÙËÓ EÏÏ¿‰· 0030- 
MÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙËÏÂÊˆÓ‹ÛÂÈ ·fi ÙËÏÂÊˆÓÈÎÔ‡˜
ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ÌÂ ÙËÏÂÎ¿ÚÙ· Ô˘ ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ ·fi Ì·Á·˙¿ÎÈ·
ÌÂ Â›‰Ë Î·ÓÈÛÙÔ‡. AÔÊ‡ÁÂÙÂ Ù· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›·, fiÔ˘ ÔÈ
¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜. 

BAPO™ - A¶O™KEYE™ 
TÔ ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÌÂÓÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·Ù’ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È 20 ÎÈÏ¿, Ì›·
‚·Ï›ÙÛ· Î·ÓÔÓÈÎÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È Ì›· ¯ÂÈÚ·ÔÛÎÂ˘‹
(ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· HERONIA ‹ ¿ÏÏË ·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜).
£˘ÌËıÂ›ÙÂ ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ Ó·
‰¤ÛÂÙÂ ÛÊÈÎÙ¿ ÙËÓ ÂÙÈÎ¤ÙÙ· HERONIA ÛÙËÓ 
¯ÂÈÚÔÏ·‚‹ ÙË˜ ·ÔÛÎÂ˘‹˜ Û·˜. £· Â›Ó·È ÙÔ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÔÛÎÂ˘ÒÓ.
MËÓ ‚¿˙ÂÙÂ ·ÎÚÈ‚¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜
‚·Ï›ÙÛÂ˜ Û·˜. 

BAPKE§øNH
H B·ÚÎÂÏÒÓË ·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ ÙˆÓ ÏfiÊˆÓ
ÙÔ˘ MfiÓÙ˙Ô˘˚Î, ÙÔ˘ TÈÌÈÓÙ¿ÌÔ Î·È ÙÔ˘ B·ÏÈ‚ÈÓÙÚ¤Ú·.
¶fiÏË ÔÏ‡ ·Ú¯·›· (Ë ›‰Ú˘Û‹ ÙË˜ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜
ºˆÎ·Â›˜), Ë B·ÚÎÂÏÒÓË ÔÊÂ›ÏÂÈ ÙËÓ Â˘ËÌÂÚ›· ÙË˜ ÛÙÔ
ÏÈÌ¿ÓÈ ÙË˜ Ô˘ ·fi Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 13Ô˘ ·È. ¤ÁÈÓÂ ¤Ó· ·Ô
Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÂÌÔÚÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ÏÂÎ¿ÓË˜ ÙË˜
MÂÛÔÁÂ›Ô˘ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Ì›· ·fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜
fiÏÂÈ˜ ÌÂ ÙÚ·Â˙ÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÛÙËÓ E˘ÚÒË. H
·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ AÌÂÚÈÎ‹˜ Ô˘ Â˘ÓfiËÛÂ Ù· ÏÈÌ¿ÓÈ· ÙÔ˘
AÙÏ·ÓÙÈÎÔ‡ Î·È Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÚÔÓÔÌ›ˆÓ ÙË˜, ÙÔ 17Ô
·È., ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ·Ú·ÎÌ‹ ÙË˜ fiÏË˜.Ó Afi Ù· Ù¤ÏË
ÙÔ˘ 19Ô˘ ·È. ¤ÁÈÓÂ Î·È ¿ÏÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ
ÙÔ˘ MÂÛ·›ˆÓ·, ·Ó·ÏÔÁÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ Ô˘ ¤Î·ÓÂ
Ë ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙË˜ K·Ù·ÏÔÓ›·˜, Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÌÔ¯Ïfi˜ ÙË˜
ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜.
KÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ , ÙÂ¯ÓËÙfi ÛÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ·Ï·È¿ fiÏË Ô˘ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ·fi
ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÌÂ Ì›· ˙ÒÓË ÏÂˆÊfiÚˆÓ ‹ ÚfiÓÙ·˜ Î·È
‰È·Û¯›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ ˆ˜ ÙËÓ Ï·ÙÂ›· ÙË˜
K·Ù·ÏÔÓ›·˜ ·fi Ì›· Ê·Ú‰È¿ ·ÚÙËÚ›· ÙÈ˜ ÂÚ›ÊËÌÂ˜
P¿ÌÏ·˜.

A•IO£EATA
- MÓËÌÂ›Ô KÔÏfiÌ‚Ô˘

- EÎÎÏËÛ›· ™·ÁÚ¿‰· º·Ì›ÏÈ·

- H °ÔÙıÈÎ‹ Û˘ÓÔÈÎ›·

- H Ú¿ÌÏ·

- TÔ MÔ˘ÛÂ›Ô T¤¯ÓË˜ ÙË˜ K·Ù·ÏÔÓ›·.

™EBI§§H
H “™Â‚›ÁÈ·” ÌÈ· ˘¤ÚÔ¯Ë fiÏË ÎÙÈÛÌ¤ÓË ‰›Ï· ÛÙÔÓ
ÔÙ·Ìfi °Ô˘·‰·ÏÎÈ‚›Ú. TÔ ·ÏÈfi Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜
Â›Ó·È ÁÂÌ¿ÙÔ ·ÍÈÔı¤·Ù· Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘
ÂÈÛÎ¤ÙË ÌÈ· ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.
H fiÏË ˘‹ÚÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÈÌ¿ÓÈ ¯¿ÚÈ˜ ÛÙÔ ÔÙ¿ÌÈ
ÙË˜. ¶ÚÔËÁ‹ıËÎÂ ÌÈ· ·ÍÈfiÏÔÁË PˆÌ·˚Î‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜
Î·È ÌÂÙ¿ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÈ BËÛÈÁfiÙıÔÈ.
OÈ M·˘ÚÈÙ·ÓÔ› ¤Êı·Û·Ó ÙÔ 712 Î·È ¤ÌÂÈÓ·Ó ÁÈ· ¿Óˆ
·Ô 500 ¯ÚfiÓÈ·.
H ™Â‚›ÏÏË ¤Êı·ÛÂ ÛÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÌ‹ ÙË˜ ˘Ô
ÙÔ˘˜ AÏÌÔ¿‰Â˜, ¤Ó· ÚÂ‡Ì· ÂÈÛ‚ÔÏ¤ˆÓ ·fi ÙËÓ AÊÚÈ-
Î‹ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ˘¤ÚÔ¯· ÎÙ›ÚÈ·.
OÈ XÚÈÛÙÈ·ÓÔ› Ô˘ Â·Ó‹Ïı·Ó ÛÙËÓ fiÏË ÙÔ 1248 ÙËÓ
¤Î·Ó·Ó ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙÔ˘ NfiÙÔ˘.
Afi ÙÔ 1503 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1717  ‰È·Ù‹ÚËÛÂ ÙÔ ÌÔÓÔÒÏÈÔ
ÂÌÔÚ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ AÌÂÚÈÎ‹ Î·È ¤ÁÈÓÂ Ë ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚË
ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ IÛ·Ó›·˜.
H ™Â‚›ÏÏË Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Â›ÛË˜ ÁÈ· Ù· Ì·Ú ÌÂ Ù¿·˜
Î·È Ù· ˘¤ÚÔ¯· ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ¿ ÙË˜. 
™ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙË˜ TÚÈ¿Ó·, ·Ó Î·È Ï›ÁÔ Ì·ÎÚ‡ÙÂÚ·,
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿,  ·ÏÏ¿ Ù· ‚Ú¿‰˘· ı¤ÏÂÈ Ï›ÁÔ 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹.
™ÙÔ Barrio de Santa Cruz ı· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ ÌÈ·
·ÏÈ¿ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÛÚÔ‚·ÌÌ¤ÓˆÓ ÛÔÎ·ÎÈÒÓ Î·È ÁÚ·ÊÈ-
ÎÒÓ ÛÈÙÈÒÓ ÌÂ ÔÏ¿ÓıÈÛÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜, fiÔ˘
ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ÂÚ›ÊËÌË ¶Ï¿ı· ÓÙÂ Ï·
KÚÔ˘ı. 

A•IO£EATA

- H XÈÚ¿Ï‰·

- O K·ıÂ‰ÚÈÎfi˜ N·fi˜

- TÔ AÏÎ·˙¿Ú

- H ¶ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ™¿ÓÙ· KÚÔ˘˙.



°PANA¢A
H °Ú·Ó¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· Èfi
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿ Ï·›ÛÈ· Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó ÛÂ Ì›· È‚ËÚÈÎ‹ fiÏË,
Ì¤Û· ÛÂ Ì›· Â‰È¿‰· fi·ÛË (‚¤ÁÎ·) ¤Ó· ·ÛËÌ¤ÓÈÔ
ÔÙ‹ÚÈ ÁÂÌ¿ÙÔ ÌÂ ÛÌ·Ú¿Á‰È· Î·È ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ¤ÙÚÂ˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ‰›ÓÂÈ ¤Ó·˜ ¿Ú·‚·˜
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ÛÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ ÂÓfi˜ ·fi Ù· Èfi
ÌÂÁ·ÏfiÚÂ· ‚Ô˘Ó¿ ÙË˜ XÂÛÚÔÓ‹ÛÛÔ˘, ÙË˜ ™È¤Ú·
NÂ‚¿‰·, ·’ fiÔ˘ ÙÚ¤¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ ÙË˜
AÏ¿ÌÚ· ÌÈÎÚÔ› ÔÚÌËÙÈÎÔ› Î·Ù·ÚÚ¿ÎÙÂ˜.
H fiÏË, Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙË ‚¤ÁÎ·, ÛÎ·ÚÊ·ÏÒÓÂÈ ÛÙÈ˜
Ï·ÁÈ¤˜ ·fi ÙÚÂ›˜ ÏfiÊÔ˘˜, Ô˘ ÙÈ˜ ·ÚÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ
Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÂÓfi˜ ·ÓÔÈÎÙÔ‡ ÚÔ‰ÈÔ‡.
™ÙÔÓ Èfi „ËÏfi Ë AÏ¿ÌÚ·, Ë Ï·ÌÚ‹ Ì·˘ÚÈÙ·ÓÈÎ‹
AÎÚfiÔÏË, Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÎÔÚ˘Ê¤˜ ÙÔ˘ AÚ·‚ÈÎÔ‡
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ Ù· ı·˘Ì¿ÛÈ· Ì¤Á·Ú· Î·È ÙÔ˘˜
Î‹Ô˘˜ ÙË˜ Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÔÚÒÓ· ÙˆÓ
Ô¯˘ÚÒÓ ÙË˜ ÌÂ Â¿ÏÍÂÈ˜ Î·È ‡ÚÁÔ˘˜.
H Û˘ÓÔÈÎ›· ÙË˜ AÏÎ·ı¿Ì· K·ÓÙ›Ì· Î·È Ë ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘
AÏÌ·¸ı›Ó, fiÔ˘ Â›Ó·È ·ÎfiÌË ‰È¿¯˘Ù· ÛÙ· ‰ÚÔÌ¿ÎÈ·,
ÛÙ· Ì·˘ÚÈÙ·ÓÈÎ¿ Û›ÙÈ· Î·È ÛÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜ Ù· ·ÚÒÌ·Ù·
ÙÔ˘ IÛÏ¿Ì, ÛÎ·ÚÊ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ï·ÁÈ¿ ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘
ÏfiÊÔ˘.

A•IO£EATA

- H AÏ¿ÌÚ·

- K‹ÔÈ XÂÓÂÚ·Ï›ÊÂ

- O K·ıÂ‰ÚÈÎfi˜ N·fi˜

- H Û˘ÓÔÈÎ¿ AÏÌ·¸˙›Ó

- TÔ K·ÚÙÂÛÈ·Ófi MÔÓ·ÛÙ‹ÚÈ

MA¢PITH

XÙÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ÌÈ· ÌÔ˘ÓÙ‹ Î·È ÙÚ·¯È¿ Â‰È¿‰·, ÙÔ ÔÚÔ-
¤‰ÈÔ ÙË˜ ÔÏfiÍÂÚË˜ ·ÏÈ¿˜ K·ÛÙ›ÏÏË˜, Ë M·‰Ú›ÙË
ÍÂÎ›ÓËÛÂ Û·Ó ¤Ó· M·˘ÚÈÙ·ÓÈÎfi ¯ˆÚÈfi, ÙÔ MÔ¯ÂÚ›Ù,
Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ÊÚÔ‡ÚÈÔ ÛÙÔÓ ÌÈÎÚfi ÔÙ·Ìfi P›Ô M·Ó-
ı·Ó¿ÚÂ˜. TÔÓ 18Ô ·ÈÒÓ· ÔÈ BÔ˘Ú‚fiÓÔÈ ‰È¿ÓÔÈÍ·Ó
ÏÂˆÊfiÚÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÛÙfiÏÈÛ·Ó ÌÂ Û˘ÓÙÚÈ‚¿ÓÈ·. TÔÓ
19Ô ·ÈÒÓ· Ë fiÏË ÛÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜,
·¤ÎÙËÛÂ ÔÏÏ¤˜ fiÌÔÚÊÂ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ Î·È ·Ú’ fiÙÈ
ÔÏÈÔÚÎ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ºÚ¿ÓÎÔ ÙÔÓ 20Ô ·ÈÒÓ·, ¿ÓÙÂ-
ÍÂ ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ EÌÊ˘Ï›Ô˘. ÕÓÙÂÍÂ
ÙËÓ Î·Ù·›ÂÛË 40 ¯ÚfiÓˆÓ Î·ıÂÛÙÒ˜ ÙÔ˘ ºÚ¿ÓÎÔ Î·È
ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ ÙÔ˘ ÙÔ 1975, Î¿Ï˘„Â ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·
ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ÙËÓ ¯ÒÚÈ˙Â ·Ô ÙËÓ Û‡Á¯ÚÔÓË
ÂÔ¯‹.  

H M·‰Ú›ÙË Û‹ÌÂÚ· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙ· ‰‡Ô ·fi ÙËÓ ÏÂˆ-
ÊfiÚÔ K·ÛÙÂÁÈ¿Ó· Ô˘ ÙËÓ ‰È·Û¯›˙ÂÈ ·fi BÔÚÚ¿ ÚÔ˜
NfiÙÔ. BfiÚÂÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜

fiÏË˜. H ·ÏÈ¿ fiÏË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÓfiÙÈÔ ¿ÎÚÔ fiÔ˘
ÔÈ M·˘ÚÈÙ·ÓÔ› Â›¯·Ó ¯Ù›ÛÂÈ Ù· ÊÚÔ‡ÚÈ· ÙÔ˘˜ ¿Óˆ
·fi ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ, ÛÙËÓ ı¤ÛË ÙÔ˘ ¶·Ï¿ıÈÔ PÂ¿Ï. 

A•IO£EATA

- H ¶Ï¿ı· M·ÁÈfiÚ

- TÔ ¢ËÌ·Ú¯Â›Ô.

- H ¶Ô˘¤ÚÙ· NÙÂÏ ™ÔÏ, ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‰Ô¯‹
ÙÔ˘ N¤Ô˘ EÙÔ˘˜

- TÔ ¶¿ÚÎÔ PÂÙ›ÚÔ

- H B·ÛÈÏÈÎ‹ ÙÔ˘ AÁ›Ô˘ ºÚ·ÁÎ›ÛÎÔ˘

- TÔ MÔ˘ÛÂ›Ô ¶Ú¿‰Ô
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